Influenza

Manejo Clinico
en Adultos

DEFINICION DE CASO: T° > 38,5° y tos

Mas alguno de los siguientes sintomas: odinofagia, mialgias, cefalea.

v v v

Sin criterios de gravedad pero Con criterio de gravedad
con condicion asociada a riesgo: e Disnea

Embarazadas, Inmunodeprimidos, Diabeticos, e Taquipnea: FR > 26.

Portadores de EPOC, Asmaticos, Portadores de o Higotgnsién: PAS < 90 mmHg.
insuficiencia cardiaca congestiva, Obesos morbidos e Cianosis

(IMC>40), Portadores de dano hepatico cronico, " Hipoxem-ia' saturacion de O2
Portadores de insuficiencia renal crénica, Portadores o A

dano neuromuscular, Epilepsia, Pacientes que requieran . Zi?eoa?r?l;ig)r?trgletm de pulso, respirando
hospitalizacion por influenza. '

Sin criterios de
gravedad y sin
condicion de riesgo

Manejo ambulatorio Manejo ambulatorio Hospitalizacion

* Medidas generales. - -

e Tratamiento con oseltamivir. e Segun indicacién médica, tomar IF o test pack

* Reconsulta en caso de agravamiento de sintomas. si se dispone.

e Notificar en formulario de registro de uso de oseltamivir. o Ti RT- PCR

e Segun indicacién meédica, tomar IF o test pack si se dispone. O_mar_ R _ —
e Tomar RT- PCR. ¢ |niciar inmediatamente tratamiento con oseltamivir.
¢ [niciar inmediatamente tratamiento con oseltamivir. e Precauciones de gotitas y contacto.

® Precauciones de gotitas y contacto. . P .
» Notificar en formulario IRA grave. Notificar en formulario IRA grave.

e Medidas generales.

e Tratamiento sintomatico.

¢ Reconsulta en caso de agravamiento
de sintomas.

Para cualquier consulta, margue la linea directa, GOBIERNO DE

exclusiva, para personal de salud: (02)510 6457 | C H I I.E

MINISTERIO DE SALUD

Mas informacidon sobre Guias Clinicas y reporte de casos en www.pandemia.cl En invierno, cuidarte es salud



